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eboren wurde Agility — so will es zu-
G mindest die Legende — in den 70er-

Jahren an der legendaren Hunde-
ausstellung «Crufts» in England. Aber
nicht etwa als ein mit Pauken und Trompe-
ten angekindigter Programmpunkt, son-
dern lediglich als Pausenfuller. Der Brite
Peter Meanwell stellte — inspiriert von
Pferde-Springkonkurrenzen — einen Hinder-
nis-Parcours fur Hunde auf. Eine Idee, die
sowohl beim Publikum als auch bei den
Hundefuhrern auf grossen Anklang stiess
— und der Pausenfiller avancierte innert
kurzer Zeit zum neuen Hundesport. Von
England gelangte Agility einige Jahre spa-
ter auch in die Schweiz: Anlasslich der
Internationalen Hundeausstellung in Genf
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Aqility bewegt Hund und Halter

Agility, die rasante Sportart aus England, hat vor rund 25 Jahren in der Schweiz Einzug gehal-
ten — und ihre Beliebtheit ist ungebrochen. Geschicklichkeit, Schnelligkeit und ein harmoni-
sches Zusammenspiel zwischen Hund und Mensch sind dabei gefragt. Den Spass gibts gratis
dazu.

wurde 1988 die erste inoffizielle Agility-
Europameisterschaft durchgefuhrt. Noch
im selben Jahr erarbeitete die «Société
Centrale Canine» aus Frankreich ein Agi-
lity-Reglement.

1996: Erste Weltmeisterschaft

Im Oktober 1996 fand in Morges die erste
Agility-Weltmeisterschaft statt. Die Schweiz
war seit Anbeginn dabei und hat — Gber all
die Jahre — mehrere Gold-, Silber- und
Bronzemedaillen nach Hause gebracht.

Heute hat sich Agility in der Schweiz zum
kynologischen Breitensport schlechthin
entwickelt. Agility-Gerate gehdren zur
Ausstattung fast jeder Hundeschule; und
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wie kaum ein anderer Hundesport mag
Agility auch Kinder und Jugendliche zu
begeistern. Nicht von ungefahr: «Es ist eine
Beschaftigung fur Mensch und Hund, bei
der man sich gleichzeitig bewegen kann
und seinen Kopf einsetzen muss. Der
Spass-Faktor ist hoch und bei regelmas-
sigem Training sind rasch Fortschritte sicht-
bar», sagt Remo Miuller, Prasident der
Technischen Kommission fir Agility,
Obedience und Mobility (TKAMO)

der SKG. Und: «Da jeder Lauf
wieder anders gestellt ist,
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«Parcours: Heute kniffliger und anspruchsvoller»

Interview mit Philip Fréhlich, der in der TKRAMO fir die Agility-Ausbildung verantwortlich ist

Was braucht es, damit man mit seinem
Hund mit Agility beginnen kann?

Philip Fréhlich: Der Grundgehorsam ist eine
ganz wichtige Voraussetzung, sonst machts
definitiv keinen Spass. Ubergewichtige
Hunde sollen kein Agility betreiben, da die
physische Belastung fur die Gelenke zu
gross werden kann. Aus den gleichen Grin-
den eignen sich sehr grosse und schwere
Hunde nicht fur diesen Sport. Wichtig: Mit
dem eigentlichen Training wird erst mit aus-
gewachsenen Hunden begonnen.

Was ist beim Anlernen

der Hindernisse zentral?

Frohlich: Die Sicherheit, eine gute Wahl bei
der Anlernmethode, konsequentes Vorge-
hen und Masshalten — manchmal ist weni-
ger mehr. Es gibt fir jedes Hindernis meh-
rere gute und bewahrte Anlernmethoden,
wobei nicht jede Methode zu jedem Team
passt. Hier sind die Erfahrung und das Fin-
gerspitzengefihl des Trainers gefragt. Zu-
dem stellt sich die Frage nach der Zielset-
zung des Hundefthrers: Will er den Parcours
einfach fehlerfrei absolvieren konnen — oder
hegt er Wettkampf-Ambitionen? Ein Bei-
spiel: Hund A beherrscht die Wippe — aller-
dings nur, wenn der Hundefthrer das Hin-
dernis parallel mitlauft. Hund B absolviert
die Wippe auf ein verbales Kommando vol-
lig selbststandig und ohne zu zégern, unab-
hangig von der Position des Hundefthrers.
Dies eroffnet dem Hundefhrer im Wett-
kampf zusatzliche Fihr-Méglichkeiten.

Welches ist das schwierigste

Hindernis und warum?

Frohlich: Es gibt kein «schwierigstes Hinder-
nis» — nur solche, die etwas mehr Zeit und
Sorgfalt in Anspruch nehmen ... Dies kann
innerhalb einer Anfangergruppe vollig un-
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terschiedlich sein. Meine Hundin «Dash»
begriff den Slalom sehr schnell, hatte aber
beim Pneu plétzlich «einen Knopf».

Was gibt es zum gesundheitlichen As-
pekt zu sagen? Agility gilt nicht ge-
rade als gesundheitsfordernd...
Frohlich: Da Agility nicht sitzend, sondern in
Bewegung betrieben wird, bestehen per
Definition Verletzungsrisiken fir das ganze
Team. Das Aufwarmen (und Auslaufen nach
dem Agility) ist ein Muss, auch wenn es im-
mer wieder Stimmen gibt, die den gewagten
Vergleich zum «Kaltstarter Wolf» ziehen.
Die Abnutzungserscheinungen beim Hund
lassen sich nicht wegdiskutieren, aber mit
einem guten Fuhrungsstil des Hundefiihrers
auf ein Minimum reduzieren. Zudem sollten
sich Hundeftihrer und Trainer immer wieder
vor Augen fihren, dass weniger auch hier
mehr ist. Uberspitzt gesagt: Lieber firr eine
knifflige  Ubung vorher Lésungsmaglich-
keiten besprechen und ein- oder zweimal
laufen statt zehnmal den «Hund verheizeny.

Die Parcours sind heute im Vergleich
zu den «Autobahnen» von friiher viel
verwinkelter gestellt. Was bedeutet
das fiir den Hundefiihrer?

Frohlich (lacht): Vor allem mehr Arbeit. ..
Agility hat sich in Sachen Parcoursbau si-
cherlich verandert und ist kniffliger, an-
spruchsvoller geworden. Dies verlangt vom
Hundefiihrer mehr Laufbereitschaft, eine
ausgefeilte Fihrtechnik und mehr Verstand-
nis fr den Parcoursverlauf.

Wie erklaren Sie sich die anhaltende
Beliebtheit dieser Sportart?

Frohlich: Wenn Hund und HundefUhrer eine
gewisse Bewegungsfreude mitbringen, dann
ist Agility nun mal eine geeignete Sportart,
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die sich innert ndtzlicher Frist und mit viel
Spass erlernen lasst. Da die Parcours-Situa-
tionen immer wieder andern, kommt auch
keine Langeweile auf. Sich mit anderen mes-
sen zu konnen, ist sicherlich auch ein wich-
tiger Faktor.

Sie sind seit 18 Jahren in Agility aktiv.

Wie haben Sie die Veranderungen der

letzten Jahre erlebt?

Frohlich: Agility ist immer noch laufend Ver-
anderungen unterworfen. Einzelne Hinder-
nisse wurden schon mehrfach reglemen-
tarisch gedndert oder die Einteilung der
Grossenkategorien von zwei auf drei erwei-
tert. Die Flhrtechnik hat sich massiv gean-
dert — heute fUhren 95 Prozent der Hunde-
fuhrer beim oder vor dem Hund, friher
wurde der Hund «von hinten» gelenkt. Elek-
tronik (Zeitmessung), EDV (Turnieradminis-
tration) und Internet (Ausschreibung/Anmel-
dung) lassen sich im Agility gar nicht mehr
wegdenken. Ich habe noch Turniere erlebt,
wo wir abends nach der Siegerehrung auf
die Papierkopien der Ranglisten gewartet ha-
ben... Die Meetings werden heute mehrheit-
lich fast schon professionell organisiert und
finden das ganze Jahr Uber statt. Bis vor we-
nigen Jahren gab es im Winter fast keine
Startmaoglichkeiten. Heute gibt es in der
Schweiz gut ein halbes Dutzend Anlagen mit
Hallen, in denen vor allem Agility betrieben
wird. Vor zehn Jahren war diese rasante Ent-
wicklung noch unvorstellbar! m
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T, rohrdorf, ist langjahriger

Agility-Sportler und seit
2009 Mitglied der TKAMO.
Er fuhrt zurzeit eine Border-
Colie-Hindin namens
«Dash» in Large 3.




Das Ziel vor Augen: Agility verlangt von
Mensch und Hund vollen kérperlichen Ein-
satz und Konzentration bis zum letzten
Hindernis.




